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Vinculo afectivo entre Ia
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lactancia

“Bebes amamantados,

Educacion informal - No conduce a titulo o certificado de aptitud ocupacional - Decreto 1075 de 2015 (articulo 2.6.6.8) bebes sanos y felices”



Profe MINGO DIPLOMADO

FUNDACION

“LACTANCIA MATERNA COMO ALIMENTO DEALTO . (R IENIFODES
VALOR NUTRICIONAL Y PRACTICA DE CRIANZA VPOSITIVA?. | morons e rormmony oo

es un lazo de amor, empatia y cuidado mutuo
gue une a las personas entre si.

Es un sentimiento amoroso que proporciona
bienestar y seguridad y es la base y el motor
del desarrollo de los seres humanos.
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¢COMO  SE " FORMA™ ESTE
VINCULO?

IMPORTANCIA
APEGO Y SUS ETAPAS

COMO ESTABLECER UN APEGO
SALUDABLE & '
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¢Como se forma el
vinculo-?
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Importancia

Se da con expresiones
desconocidas
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Apego
e Desarrollo Emocional
 Cognitivo

* Fortalecimiento de la
Salud mental
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Etapas

Fase2 Empiezan a centrar su atencic

Fase 3 * Buscan ser el centro de atenc
Creen tener el control, toman
parece interesantes.
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Como establecer un apego
saludable

*+Lactancia
“* contacto intimo para demostrar amor
+*Tomar el bebe en los brazos

“* Establecimiento de empatia entre los
padres y el bebe Comprenderlo

++» Sentir cuales son sus necesidades.
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