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Objetivos De WBW2021

Informar Ancla Comprometerse Galvanizar
personas sobre la importancia El apoyo a la lactancia materna  con individuos y organizaciones accion sobre la proteccion de la
de proteger la lactancia como una responsabilidad vital para un mayor impacto lactancia materna para mejorar
materna de salud publica. la salud publica
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el padre es parte vital del equipo de lactancia materna. Cuando los padres apoyan la lactancia
materna y se involucran en el cuidado del bebeé, esto repercute de manera positiva en la
lactancia materna y en la relacion parental, y el bebé se desarrolla mas rapido.

MIEMBREXS DE LA COMUNIDAD

Juegan un papel importante en la promocion y defensa de la lactancia materna en la
socledad. Pueden compartir experiencias, estrategias personales y tener una influencia
positiva en las decisiones sobre alimentacion infantil.

GRUFODS DE APOYD DE MADRES

tienen un papel importante en la continuidad del apoyo a las familias con la Jactancia materna
en la comunidad. Pueden proporcionar a las mujeres y a sus familiares informacién oportuna y
precisa, asi como apoyo practico y emocional para promover una lactancia materna optima.

PARTERAS

las parteras tienen una gran influencia en la decision de las madres a la hora de optar por la
lactancia materna y en su exito. Un cuidado obstéetrico de calidad mejora las posibilidades de
supervivencia de madre e hijo, asi como su salud y bienestar antes, durante y después del parto.

CONSULTORAS EN LACTANCIA CERTIFICADAS

cumplen una funcion multidisciplinaria que combina el apoyo generalizado a la lactancia y
a la atencion de la salud. Esto mejora la supervivencia materna Iinfantil y la salud y bienestar
durante todo el periodo prenatal y posnatal y durante el parto.
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LOS Y LAS PEDIATRAS

deben ser conscientes de la gran influencia que ejercen sobre las madres y padres en temas
de salud y nutricion infantil. Cualquier consejo que ofrezcan sobre la lactancia materna,
afectara profundamente las decisiones que las madres y los padres tomen al respecto.

OBSTETRAS Y GINECOLOGXS

Profesionales de la medicina a cargo de la atenciéon de las madres, antes, durante y después
del parto, pueden desempenar un papel activo, en el apoyo a la lactancia materna y pueden

apoyar a las madres para que logren sus objetivos de alimentacion de su bebé.

SINDICATOS Y ORGANIZACIONES LABORALES

Son actores clave en la promocion, negociacion e implementacion de Ia proteccion social y los derechos de
lactancia para las madres, padres y parejas en los lugares de trabajo. Tienen el poder de organizar, informar,
movilizar a las personas trabajadoras y negociar convenios colectivos que apoyen la lactancia materna.

NUTRICIONISTAS Y DIETISTAS

cumplen una funcion clave en la seleccion de los alimentos, mejorando el estado nutricional y
desarrollando intervenciones preventivas y terapéuticas, tanto en entornos generales
como de emergencia.

ECOLOGISTAS -
=)

Pueden participar en la proteccion, promocion y apoyo de la lactancia materna abogando porque
esta es la primera alimentacion sostenible y renovable. La lactancia materna contribuye de
manera positiva a la salud del planeta, que incluye la salud de las personas y de todo el mundo.
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Tienen el poder de cambiar las normas sociales utilizando planteamientos innovadoresy a
través de distintos canales. Pueden desempenar, por tanto, un papel activo en la defensa de
un entorno propicio para la lactancia materna.

UNIVERSIDADES

a través de distintas disciplinas, cumplen una mision fundamental en el fomento, el apoyo y
la defensa de la lactancia materna a través de |la educacion, la Investigacion y la divulgacién
de los resultados de las investigaciones.
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MUCHAS GRACIAS




